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Introducción
El conocimiento taxonómico de especies en

bosques tropicales de tierras bajas es escaso

(Cornelissen & Steege, 1989; Gradstein et al.,

2001; Johansson, 1974; Richards 1984;

Calzadilla y Churchill, 2014). 70% de

Panamá está debajo de 700 ms.n.m. (ANAM-

BID, 2010). El Parque Nacional Camino de

Cruces (PNCC) representa la extensión más

grande de bosque húmedo de tierras bajas con

mayor cercanía a la ciudad de Panamá.

Además, aporta a la salud ambiental de la

capital y posee recursos histórico-culturales

como el “Camino Real de Cruces”, que se usó

entre 1,530 hasta inicios del siglo XX

(ANAM-BID, 2010; McCarthy, 1999).

El proyecto Biodiversidad del PNCC se

ejecuta por el Departamento de Botánica de la

Universidad de Panamá y esta investigación

se enfoca en describir la diversidad alfa de los

helechos y asociados en una sección boscosa

conservada. Sólo a finales de 2020, se

documentó la presencia 7 especies de

helechos y asociados en el PNCC. Nuestra

investigación presenta la actualización.

Mapa 1. Área Boscosa del área protegida

Parque Nacional Camino de Cruces (PNCC).

Materiales y Métodos

Se evaluó inicialmente la diversidad biológica

de helechos en el PNCC mientras se completa

una parcela de una hectárea que fue

establecida en el área boscosa poco

perturbada siguiendo la metodología de

Sánchez-Merlos et al. 2005. Los helechos y

asociados presentes, tanto terrestres como

epífitos se colectaron e identificaron. Su

distribución y Ecología.

Resultados

Análisis iniciales de especies durante apenas

4 giras de campo, permitieron el aumento del

conocimiento de las especies en un 386 por

ciento (de 7 a 27especies) tablas 1 y 2.

Tabla 1. Especies de helechos en áreas protegidas

Fig. 1. Anacardium excelsum (espavé) hábitat de 

helechos epífitos en PNCC. ¿Cuántos observa?

Fig. 2. Cyclopeltis semicordata (Sw.) J. Sm.

Helecho creciendo en suelos aluviales.

Fig. 3. De izq. a der. Lycopodiophyta en PNCC Selaginella

flagellata Spring; S. flagellata Spring; Selaginella sp.

Fig. 4

Trichomanes curtii Rosenst.

Hymenophyllaceae epífita en

árboles mezclada con briófitas.

La tabla No. 1 compara nuestro esfuerzo inicial

realizado hasta esta fecha con estudios

publicados (McCarthy, 1999; Croat, 1978;

Ministerio de Ambiente, 2020; Mayo & Correa,

1994).

Fig. 5. Ambiente y hábitat de especies de helechos en el

Parque Nacional Camino de Cruces (PNCC).

Tabla No. 2. Helechos reportados en PNCC

El hábito terrestre es dominante de helechos en

tierras bajas panameñas.

La cantidad de especies va en aumento. PNCC

mantiene una cobertura boscosa típica (figs. 1-

5), albergando especies que crean hábitat para

otros organismos, capturan humedad y

aumentan la biodiversidad alfa.
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Divisiones 0 2 2 1 2

Familias 0 4 23 9 10

Especies 0 7 111 19 27

Hábitos 0
Terrestres = 

100%

Acuáticos = 3%; 

Hemiepífito = 6%; 

Epífita = 28%; 

Terrestres = 63%

Epífitos = 42%;       

Terrestres= 58%

Epipétrico = 11%; 

Epífito = 37%; 

Terrestres = 52%

Listado preliminar de helechos en el Parque Nacional Camino de Cruces (PNCC)

No Familia Especie Hábito

1 Aspleniaceae Asplenium hoffmannii Hieron Epipétrico

2 Aspleniaceae Asplenium serratum L. Epífito

3 Aspleniaceae Asplenium delitescens (Maxon) L. D. Gómez Terrestre

4 Hymenophyllaceae Trichomanes curtii Rosenst. Epífito

5 Lomariopsidaceae Cyclopeltis semicordata (Sw.) J. Sm. Terrestre

6 Polypodiaceae Campyloneurum aphanophlebium (Kunze) T. Moore Epífito

7 Polypodiaceae Campyloneurum coarctatum (Kunze) Fée Epífito

8 Polypodiaceae Pecluma hygrometrica (Splitg.) M.G. Price Epífito

9 Polypodiaceae Polypodium sp. Epífito

10 Polypodiaceae Polypodium polypodioides (L.) Watt var. aciculare Weath. Epífito

11 Polypodiaceae Polypodium wagneri Mett. Epífito 

12 Pteridaceae Adiantum concinnum Humb. & Bonpl. ex Willd. Epipétrico

13 Pteridaceae Adiantum latifolium Lam. Terrestre

14 Pteridaceae Adiantum lucidum (Cav.) Sw. Terrestre 

15 Pteridaceae Adiantum lunulatum Burm. f. Epipétrico

16 Pteridaceae Adiantum urophyllum Hook. Terrestre 

17 Pteridaceae Pteris sp. Terrestre 

18 Schizaeaceae Lygodium venustum Sw. Terrestre

19 Selaginellaceae Selaginella flagellata Spring Epífito

20 Selaginellaceae Selaginella sp. Terrestre 

21 Selaginellaceae Selaginella kunzeana A. Braun Terrestre 

22 Tectariaceae Tectaria pilosa (Fée) R.C. Moran Terrestre

23 Tectariaceae Tectaria transiens (C.V. Morton) A.R. Sm. Terrestre

24 Thelypteridaceae Thelypteris nicaraguensis (E. Fourn.) C.V. Morton Terrestre 

25 Thelypteridaceae Thelypteris opulenta (Kaulf.) Fosberg Terrestre 

26 Thelypteridaceae Thelypteris poiteana (Bory) Proctor Terrestre 

27 Vittariaceae Vittaria costata Kunze Epífito

Fig. 6.

Producto del proyecto. Dibujo

profesional de una escama de rizoma de

Polypodium wagneri Mett.

Deseamos obtener una mayor

documentación de las especies


